
ANEM A CAMINAR !!!! 
 

El  proper dissabte, 10 d’abril de 2010, l’Associació 
Esportiva Perafort Bike organitza una sortida a peu 

per conèixer alguns indrets de la serra de Miramar. 
El lloc de concentració serà  a les 8,00 hores (puntual)  al 
Casal de Perafort, on ens desplaçarem  amb cotxes 
particulars fins al poble de Prenafeta. 
Des d’aquí es seguirà un itinerari dirigit d’uns cinc 
quilòmetres que passarà per alguns dels llocs més bonics 
d’aquesta serra com són: el Tossal Gros, les Ruïnes del 
Castell de Prenafeta i l’Església de Sant Salvador. 
En acabar l’excursió  reposarem forces amb un bon 
esmorzar al Hotel Rural “EL PINS” de Prenafeta. 
Durant l’esmorzar es farà el sorteig d’un lot de material 
esportiu entre els assistents. 
Tothom s’endurà un detall, gentilesa de l’organització. 
Qualsevol menor d’edat haurà d’anar acompanyat d’un 
pare o tutor. 
La tornada a Perafort està prevista a les 13,30 hores 
aproximadament. 
Es prega confirmar l’assistència abans de dijous dia 8 
d’abril, via e-mail del club:  perafortbike@terra.es o 
trucant al Xavi (629 733 376) o al Joan (609 047 626). 
El preu de la sortida  pels no socis, és de 8 euros; pels 
socis, gratuït. 
Els no socis hauran d’abonar  l’import abans de dijous dia 

8 d’abril al nº de compte 2073-0167-31-0110093066 
i hauran de portar el justificant d’ingrés el dia de la sortida. 
 
L’ inscripció dona dret a: 

 Itinerari guiat. 

 Esmorzar. 

 Detall. 

 Participar en el sorteig d’un lot esportiu. 
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